
令和 3 年 4 月 23 日 

神港学園高等学校 

保   健   室 

 

保健室からのお願い 

～みんなで協力して学校生活を送りましょう～ 

 
 

全国的に新型コロナウイルスのイギリス型変異種が増加してきています。この変異種は

従来よりも感染力が強いだけでなく、若い世代でも発症や重症化するリスクがあると指摘

されており、学校内での感染が心配されています。いつ誰がかかっていてもおかしくない

状況です。学校全体で協力して新型コロナウイルスを「うつさない」「うつらない」ように対

策を行いましょう。 

 

学校生活での注意点 

 
登下校中、学校内では必ずマスクを着用しましょう。 

 
食事時、更衣時など、マスクを外す時は会話を控えましょう。 

 
こまめに手洗いやアルコールによる手指消毒をしましょう。 

 
毎朝体温測定し、発熱や風邪症状がある場合には自宅で休みましょう。 

 
家族に発熱や風邪症状がある場合も登校を控えましょう。 

 
少しでも症状がある時には早めに病院へ行きましょう。 

 

新型コロナウイルスは誰がかかってもおかしくありません。噂を流したり、

誹謗中傷をしてはいけません。 

 
放課後は寄り道をせず、まっすぐ家に帰りましょう。 

 

 

新型コロナウイルスの感染を防ぐには一人ひとりの協力が重要です。 

みんなで力を合わせて乗り切りましょう！ 

特に 

大切！！ 


